Pasifik Akademi

Bazi anlarin insanin hayatini nasil degistirebilecegi yasarken anlasilmaz. Sonradan, hayatimda olusan
dizensizlikler , herseyin ters gitmesi insani karamsarliga disiriirken anlatiyor.

Birilerin verdigi ogitleri dinleken cok da dnemli degilmis gibi gozikenler, yasadigin sikintili anlarda ne
kadar da énemli oldugunu hissettirir. iste o zaman anlasilir yasanan anlarin degeri. Benim igin, Pasifik
Akedemi'de gecirdigim her saniye iste bu kadar onemli. Clinkii ben orada 6grendiklerimle sadece
meslegimi kazanmadim, hayata dair bircok 6nemli seyi de 6grendim.

23 yasindaydim. Meslegim yoktu. Bazi kisa sireli islerde calisiyordum ama biliyordum ki o islerde
yiukselme sansim yoktu. Daha fazla para kazanamayacaktim. Daha iyi yerlerde olamayacaktim. Bunu
kabullendigimde icime ¢oreklenen 6fkeyle karisik kaybetme duygusu nefes almami bile zorlastiriyordu.
"Kendi yasamimi kendim kuramayacaksam, kendi ayaklarim Uzerinde duramayacaksam niye yasiyorum
ki?" diyordum kendime. Ailem ise hem beni maddi acidan destekliyordu, hem de o yetmezmis gibi
bana moral vermeye ¢alisiyordu. Ailemin bir¢ok sorunu vardi, o sorunlar yetmiyormus gibi bir de ben
vardim.

Liseyi bitirdikten sonra okuyamayip bir kuaférde calismaya baslamistim. Ama calistigim kuaforde
donen dolaplar, dedikodu ortami beni biktirmisti. Orada ¢alisamadim. Daha iyi yerlere basvurdugumda
da, o is icin gerekli olan 6zelliklere sahip olmadigimdan dolayi, kabul edilmiyordum. Sonra, bir magazada
calismaya basladim. Yorucu mesai saatleri, her gin artan is yiki beni biktirmadi.. Sonucgta bir ise
sahiptim. Ama bir magazada uzun siireli ¢calismak imkansiza yakindi. Dlsuk Ucret, sigorta yok, bunlara
katlaniyorsun, ama bir yil sonra issizsin ve daha da acisi, issiz kaldiginda basladigin yere dénilyorsun.
Sanki bosuna yasamissin gibi, her seye en bastan baslhyorsun. Bir yil magazada yildirici kosullara
katlanarak c¢alistiktan sonra issiz kalinca, ne vyapacagimi bilemeyip evden calismayl denedim.
Yapabilecegim cok az sey vardi. Ya dantel 6recektim, ya da Avon katologundan Griin satmaya baslcaktim.
Ben Avon katologundan (irlin satmayi denedim. Zaten kisitli bir cevrem vardi ve ¢evremdekilerin alim
glicl glzellik Grunleri icin yeterli degildi. Ne yapsam diye dislinlyordum her giin, her gece, her zaman.
Ne yapsam da degistirebilsem yasamimi diyorum ama isin iginden ¢ikamiyorum.

Her seyin ¢ikmaza girdigi bazi donemler vardir. Ben 6yle bir dénemdeydim. Ailemin ignelemeleri, hig
istemedigim bir sekilde erkenden evlenmemin glindeme gelmesi, arkadas ortaminda hissettigim eziklik,
bazen bana bu karanlik dénemi asla asamayacagimi distndiriyordu. Sansimin dénmesini istiyordum,
ama ayaklarimin Uzerinde durabilmem igin bir sansim olacagina inanmiyordum. Yasadigim sey tam
anlamiyla bir karanlikti. Gelecegimin nasil olacagini bilmiyordum; kimse gelecegi bilemez, ama beni lizen
gelecegimin iyi olmasi icin bir adim atamamakti. Ne yapacaktim, ne yapmaliydim, bilmiyordum.
Evlenerek birine muhtac olup, o acizlik icinde sirecek olan bir yasami da asla kendime uygun
gormiyordum. Kendi ayaklarim (zerinde durmadan atacagim her adimda yere kapaklanacagimi
biliyordum ¢linkdi...

insanin yapacak bir seyinin olmamasi kadar uiziicii bir sey yok. Her sabah kalkiyorum, anneme yardim
ediyorum, bazi aciti sozler ile, bana fazlahigimi hatirlatiyordu. Sonra biitlin bir giin bos. Bir amag¢ olmadan



yasamanin sikintisi, arkadaslarimla bulusup kafa dagitmak igin bir seyler yapmak igin disari ¢ciksamda her
defasinda disarida harcicak param yoktu,hemde arkadaslarimda zaman zaman bana sikici geliyordu. Evde
kalmak istemesem de ailemden harglk istememek ve onlara fazla yiilk olmamak i¢in evde oturmayi
tercih ediyordum. Hem bdylelikle bosuna para da harcamiyordum. Aslinda ailem benim iginde
bulundugum bunalimdan ¢ikmam igin ellerinden geleni yapiyor, benim igin kaygilaniyordu; ama asla beni
ignelemeden de edemiyorlardi. Biliyordum, ben onlar i¢cin kocaman bir hayalkirikhigiydim ve onlar ne
kadar gizlemek icin ¢cabalasalar da, benden umduklarini bulamamalarinin sikintisi her zaman kendini belli
ediyordu.

Annemin arkadaslari evimize geldiginde, sohbet arasinda benim issizlik durumumdan hemen
giindeme geliyor, Sézde beni inciltmeden konusuluyordu, manali konusmalar .,aciyarak bakislar beni
daha cok Uzliyordu.Bir giin, annemin bir arkadasi bana "Kuaférde calistin, Avon katologundan (riin
satmaya calistin da, bu isin egitimini alip glizellik sektorliinde niye daha iyi bir pozisyonda ¢alismadin?"
diye sormustu. Ben de "Universiteye gidemedim, biliyorsunuz." demistim. Bu sohbetin sonrasinda
hayatimin degisecegini bilmedigim igin gecistiren cevaplar veriyordum. Annemin arkadasi emekli bir
Tirkce 6gretmeniydi. Karsi komsumuzdu ve bizi arada sirada ziyaret ederdi. Kiglkligimden beri beni
severdi. Tlrkce dersinden zayif aldigimda annemin ricasi Uzerine bana dizenli sekilde ders vermisti.
Annem onun dusincelerine ¢ok deger verir, o geldiginde her seyi milkemmel bir sekilde hazirlamak igin
ugrasirdi. "Guzellik sektoriinde calismak icin illa ki Gniversiteye gerek yok," dedi, biraz distindi "kurslar
var, eger onlara gidersen daha iyi olabilir, internetten bir bak."

Bir seylerin degistigini, sansimin olabilecegini umut edmek bile zor.. "Evet, bakacagim." dedim
umutla. Clinkd ilk defa mantikli bir 6neri isitmistim gelecegime dair. Evlen, yurtdisina kag, bekle is sana
gelir gibi 6nerilerden sonra, bu sohbetin bana biylk bir kapiyr actigini hissedememem imkansizdi. Daha
bir sey yapmis degildim ama bir fikrim vardi .

"Guzellik sektori ¢ok buyik, cok fazla istihdam kapasitesi var ve iyi paralar kazandirabiliyor ama kurs
seciminde dikkatli olmalisiniz," dedi 6gretmen ve anneme bakti "lic-bes kurus ucuz diye kalitesiz yerlere
kanmayin. Sonugta bu bir egitim. Kizinin hayatina saglam bir sekilde tutunabilmesi, aranan bir galisan
olmasi icin iyi bir egitim almasi gerekli. Kizin iniversiteye gidememis olabilir ama her sey bitmedi. O
yaslyor ve bir seyler yaparak onu hayata iyi bir insan olarak hazirlamak hepimizin borcu." Bu sohbet
siresince 6gretmen konustu, annem onayladi. Ben icimde gelecege iliskin beliren umudun etkisinden
¢lkamadigim i¢in konusulanlari duyamaz duruma gelmistim. Tek istegim bir an dnce internete girip
arastirmaya baslamakti. Ogretmen bu konuyla ilgili uzunca diisiindigiinii, benim bu yolu denemem
gerektigini anlatiyordu. icinde kalitesiz, sadece para kazanmaya odakli bir siirii kursun bulundugu bu
alanda dogru se¢imi yapmanin ¢ok zor olacagindan bahsederken ben artik bu sohbetin bitmesini
istiyordum. Ogretmenin konusmalarindan sonra icimde yanan isik sdnmeden bir seyler yapmak igin
sabirsizlaniyordum.

Hayatimi degistirecegini hissetmeye basladigim o cok 6nemli sohbetten sonra, hizla internete girdim.
Her seyin bu kadar basitce ¢oziilebilecegine inanamiyordum. Bu benim aklima daha 6nceden niye
gelmedi diye hayiflanarak internetten gizellik kurslarini aramaya koyuldum. Arama sonuglarindan birini
rastgele tikladiktan sonra, susli bir site karsimda belirmisti. Kursun sitesinde kursu éven bayagi ciimleler,
inanilmaz bir 6zensizlik vardi. Kendimi avutuyordum "olabilir, site 6nemli degil, belki bir reklam sirketi



hazirladi" diye. Sitedeki yazilara dayanamayinca hemen kursun telefonunu aradim. Telefon alti kere calip
da bir cevap alamayinca telefonu kapadim. Yine aradim. Bu sefer telefona, niye aradin da rahatimizi
bozdun ses tonuyla konusan, biri cikti. "Ben kursunuz hakkinda bilgi edinmek istiyorum." dedim.
"Iinternette her sey yaziyor. Buraya gelip egitim gériirseniz size diploma veriyoruz." dedi. Beni basindan
sagmaya calisan biriyle konusuyordum. Birden kendimi kotl hissettim. "Peki egitiminizin igerigi neler?"
diye sordum sabirla. "Normal glizellik uzmanligi egitimi." diye cevap alinca sinirlerime hakim olmak igin
nefesimi tuttum.

"Nedir bu egitimin normali peki?"

"Dersler var. Masaj, cilt bakimi, anatomi falan. Simdi biz yogunuz. Bir ara gelin isterseniz, daha rahat
cevaplariz sizi."

Hic bir sey soylemeden telefonu kapattim. Ben hayatimi degistirmek icin bir adim atip butin
umutlarimi alacagim egitime baglarken, karsimdaki yetkili benimle dalga gecer gibi konusuyordu. Baska
kurslari yeniden rastgele aramayi denedim, yine ayni 6zensizlik, yine ayni bastan sagma ugrasiyla
karsilastim. Bazi kurslar ¢ok fazla ilgi gbsteriyordu ama o ilginin egitim verme amagli degil para kazanma,
0grenciyi somiirme amagli oldugu ilk cimleden anlagiliyordu. Ne yapmam gerektigini yine bilmiyordum,
ama belki bulurum umuduyla 6niime ¢ikan bitin sitelerdeki telefon numaralarini yilmadan ariyordum.
En azindan kendime bir ugras buldum, diye avunuyordum. Umutlarimin karsiligini bulamadikga iyice
kotimser duygulara kapiliyordum. Bende bu sans varken her sey bos.

Her sey birden bire olur. Hi¢ ummayacagin bir anda, birden bire bulursun, seni kusatan o gliven verici
sesi. Birden bire anlarsin, evet, glizel bir hayatim olacak bundan sonra. Birden bire asarsin seni yildiran
kuruntulari, birden bire iyi ki yasiyorum dersin, iyi ki kaybetmemisim umudumu. lyi ki tutunmusum
yasama her seye ragmen. Nurcan Hoca'nin sesini telefonda ilk duydugumda bunlari hissettim. Gliven
verici oldugu kadar kendine glivenen, karsisindakini misteri degil 6grenci olarak goren bir yaklasim
Nurcan Hoca'nin yaklasimi. Musteri degil, 6grenci olacagimi daha Hoca "merhaba" dediginde anlamistim.
Her seyi en ince ayrintisina kadar, dizgin bir sekilde anlatiyor, karsisindakine soru soracak bir
anlasilmayan nokta bile birakmiyordu. Nurcan Hoca'yla yaptigim telefon gérismesinde anladigim, onun
insana deger verdigiydi. Once telefona farkh biri ¢cikmis, adimi not almisti. Bilgi vermek lizere Nurcan
Hoca sizi arayacak demislerdi. Ben yetkili, isinde s6z sahibi olan biriyle konusacagimi anlamistim. Clinki
kayit olmak icin ararken bile randevu veriyorlardi. Adimi yazdirdiktan birka¢ saat sonra Hoca aradi.
Telefonu actigim andan, Nurcan Hoca "Merhaba, ben Pasifik Akademi'den size bilgi vermek igin
artyorum." dedigi andan itibaren, hayatimin rayina oturmaya basladigini hissetmistim.

Telefon gérismesi hayatima iliskin 6Gnemli kararlar verip rahatlamam icgin yeterli olmustu bile. Nurcan
Hoca her seyi en ince ayrintisina kadar anlatmisti. Bu sektdre is arayan degil, aranan uzmanlar
kazandirmak i¢in bu kursu actik, kaliteden 6diin vermemek icin elimizden gelen her seyi yapiyoruz
demisti. Telefon gorismesini yaptiktan sonraki giin, Pasifik Akademi'nin yolunu tuttum. Sisli'nin
gbbegindeki Pasifik Akademi'nin yerini goriince heyecanim iyice artmisti. Bu heyecanim igeri girinceye
kadar slirdii. Asansorden inip Pasifik Akademi’ye adimimi attigim andan itibaren beni bekleyen
glzellikleri hissetmistim. Her seyin farkli olacagina dair olan inancim glicleniyordu. Her yer bembeyazdi.
Beyaz duvarin Ustiinde her biri 6nemli ressamlara ait oldugunu disindigim harika resimler vardi.
Nurcan Hoca'yla konusmaya ilk basladigimda, kendisiyle karsisindaki arasina ilk cimleden baslayarak



mesafe koyan ve soguk da denebilecek tavirlari onun farkli oldugunu hissetmemi daha da
kolaylastirmisti. ilk giin biraz yadirgasam da, bu soguk denilebilecek tavirlarinin ardinda bambaska bir
tarafi vardi Nurcan Hoca'nin. O tarafi yakalayabilmek icin, cabalamak, onunla olan iliskisinizde dogru
davranmak gerekliydi. Hoca'nin dnemsedigi birinci sey kaliteydi iste, canim cicim diye séze girip ardindan
size hayatinizda gérmediginiz kaziklari atan, sizi ¢ok sevdim deyip icinden size kifilir eden insanlarin tam
karsitiydi Nurcan Hoca.

Nurcan Hoca "Ders kitabi olarak benim yazdigim 'Glzellik ve Anatomi' kitabini kullaniyoruz. Onu
internetten veya kitapevlerinden satin alabilirsiniz." dediginde sasirmistim. Alaninda gergekten yetkin
olan biri karsimdaydi. Eve gider gitmez internetten idefix'e girip Hoca'nin kitabini aldim. Kitabin altindaki
yorumlari okuyunca, gelecegime dair verdigim kararin ne kadar dogru oldugunu gérip, mutlu oldum.
Okur yorumlari, alaninda birinci olan bu kitap biiyik bir boslugu dolduruyor, muhtesem ve kaliteli Gslupla
yazilmis, cok dnemli bilgiler iceren bir kitap diyordu Hoca'nin kitabi igin. Sonra baska okur yorumu var mi
diye Netkitap.com'a girdim. Yine ayni 6vgller. Ama degisik bir sey de dikkatimi ¢ekti, Hoca'nin kitabini
alan bir giizellik uzmani, aynen sunlari yazmisti:

"Meslegimle ilgili béyle bir kitabin yazilmasi beni gururlandirdi. Duvarda bircok diplomam vardr ama
kendimde gérdiigiim bir¢ok da eksigim vardi. Ciinkii bizler egitimimizi uzmanlasmaya yetecek kalitede
almamistik. Bu saheser kitap sayesinde ben kafamdaki bircok soru isaretinin cevabini bulmakla
kalmadim, meslegimde kendimi ilk defa bu kadar donaniml hissettim. Nurcan Arslan'in giizel, akici ve
acik lslubu da kitabr anlayarak okumami sagladi. Kitabin baski kalitesi de gdzkamastirici. Pasifik
Akademi'ye en yakin zamanda udrayip deneyimli uzmanla tanismak igin sabirsizlaniyorum. Bu kitabi
herkese éneriyorum. Cok tesekkiirler sayin yazar!"

Ne kadar dogru bir adim attigim, meslegime ne kadar dogru bir yerden basladigimi gordiikce nefesim
kesiliyor, kursun bir an 6nce baslamasini, derslere bir an 6énce girmeyi diliyordum. Baska kurslardan
mezun olmuslarin bile basvurdugu bu kitabin yazari benim hocam olacakti. O an benim igin goz
kamastiriciydi. Baska bir okur da Fransa'dan yorum yazmisti. Bunlar beni daha da heyecanlandiriyor, ne
yapacagimi karirstirir duruma sokuyordu.

Nurcan Hoca'nin kitabi iki glin sonra kargoyla eve geldiginde, hemen karsi komusumuz olan emekli
O0gretmenin evine gittim. Sonugta bu kapiyl bana o agmisti. Bana bunalimdan kurtalmam icin en fazla
gerekli olan seyi, dogru 6neriyi vermisti. Kitabi 6gretmene gosterdim. Acti, sayfalari karistirdi, okumaya
bile koyuldu. O kitabi karistirirken ben ona Nurcan Hoca'nin bende biraktigi izlenimi, internetten onun
hakkinda okudugum yorumlari anlatiyordum. Birden kitabi incelemeyi birakti ve bana dondi 6gretmen.

"Kizim," dedi "ben sana bu oOneriyi verirken, bu kadar giizel bir seye vesile olacagimi bilmiyordum,
egitim icin bulanabilinecek en glizel yeri bulmussun ve ¢ok degerli bir hocan olacak kursta, bunu kitaptan
bir cimle okudugumda bile anlayabiliyorum. Seni glizel seyler bekliyor. Cok mutluyum senin adina."

"Size ¢ok tesekkiir ederim, siz actiniz bu kapiyl bana," diyebildim sadece "hayatimi diizene sokmami,
su an ki mutlu durumumu, gelecege umutla bakmami size bor¢luyum."

Kursun ilk giinii ne yapacagimi bilemiyordum. Heyecandan biitiin gece uyuyamamistim. ilk giin sinifa



girip tanismaya basladigimizda, her seyin hayal ettigimden daha iyi olacagini gormustim. Sozcikler
agzimdan ¢ikmadan 6nce beynimde dolasiyor, kendimin yankisini icimde hissedebiliyordum. Glinler ¢ok
hizli , bir okadar da yogun geciyordu. Dersler bazen c¢ok sikici ve 6zellikle anatomi cok agir gelirken
,Uygulama dersleri bir okadar zevkli gecgiyordu.Her gegen giin meslege kendimi daha yakin hissedip
Guzellik uzmani oldugumu disiiniiyordum Evet mezuniyet glinii geldi ve artik M.E.B onayli her kapiyi
acacagina inandigim uzmanlik belgemi aldim Kendimi yeniden dogmus gibi hissettim ve hocamin
yonlerdirdigi ise basladim.Hocam derslerde her konu hakkinda detayl bilgi vererek érneklerle dahada iyi
anlamamizi sagliyip en iyi soyle en kot bu olur gibi 6rneklemeleri de bir okadar ¢alisma hayatinda kisiye
giliven veriyordu.En giizel olan sey zorda Kldigin her an Nurcan hocayi cepten araman ve hocamizin her
konuda 6grencisine yardimci olmasiydi.Kursdan uzaklasmis olabiliriz ama biliyoruz ki okapi bize hep
acik ve hocamiz bir telefon kadar uzagimizda .

Bunu okuyanlar belki de neden boyle bir mektup yazdigimi merak ediyordur? Amacim kimseye yaranmak
ya da yagcilik etmek degil. Ben sadece kendi hayatimi baskalariyla paylasmayi ve benimle benzer
deneyimleri olanlarin yasamlarina isik tutabilmeyi istedim. Bunu boylesi diizglin climlelerle aktarabilmem
de bir yerde bana bu yolu agmis olan Ozlem Hoca’nin yardimiyla miimkiin oldu. Yoksa tek basima
fikirlerimi boylesi dizgin ve sistemli bir sekilde yaziya aktaramazdim. Ancak duygu ve distncelerimi
yaziya aktarabilmekle her sey bitmedi. Bir de bu yaziyi Nurcan Hoca’nin yayinlamasini saglamak var.
Biliyorum ki bu yazdiklarima benzer yiizlerce mektup aliyor 6grencilerinden ama kendi kendinin reklamini
yapmis olacagi disiincesiyle etik bulmaz ve yayinlamaz biliyorum. Ancak yine de umuyorum ki Nurcan
Hocam benim icin bir ilki daha gerceklestirir ve bu yazdiklarimi herkesle paylasir. Ben de boylece ilk kez
hikdyemi binlerce insanla paylasma firsati bulurum ve belki de bu mektup benim gibi birka¢ hayat
kurtarir, kim bilir?



